
 

 
 

 
 

 

 
KURSBESCHRIEB 
 
Der Kurs II baut auf dem Kurs I (Teamkurs) auf mit dem Schwerpunkt Führung. 
 
Juniorcoaches und Coaches aus verschiedenen Standorten besuchen den Kurs II 
gemeinsam. Wir werden uns darüber austauschen, wie Regeln und Haltungen an den 
einzelnen Standorten durchgesetzt werden  („so wird es bei uns gemacht...“). Das 
bestehende Wissen soll erweitert und vertieft werden. Wir wollen damit die 
Identifikation zum eigenen Projekt stärken sowie den Teilnehmenden vor Augen 
führen, dass sie Teil einer standortübergreifenden Communitiy sind.  
 
Die Teilnehmenden des Kurs II setzen sich mit Fragen auseinander, wie: 
Was versteht man unter Führung? Welche Führungsbilder existieren? Wie trete ich als 
Führungsperson auf? Wie kommuniziere ich? Wie ist meine Körpersprache? Was ist 
das eigene Rollenverständnis? Was erlebe ich als besonders schwierig, was als 
hilfreich?  
 
Ziel ist es, die Kursteilnehmenden in ihrer Rolle als (zukünftige) Coaches zu 
befähigen, zu stärken sowie Vertrauen und Sicherheit zu vermitteln. 
 
 
Zielgruppe I Juniorcoaches, die den Teamkurs absolviert haben und durch 

Zuverlässigkeit, Reife, Verantwortungsgefühl, Bereitschaft und 
Führungspotential auffallen  Juniorcoaches deren Beförderung 
zum Coach ansteht. 

Zielgruppe II Coaches, die obige Voraussetzungen erfüllen, in ihrer Rolle jedoch 
noch unsicher sind. 

 
Kursdatum:  Samstag, 28. März 2009 
                          09.15 – 16.45 Uhr  

Kursort:  Jugendkulturhaus Dynamo, Wasserwerkstrasse 21, 8006 Zürich 

Kursleitung:  Carmelia Rayyan          

Kosten:   gratis inkl. Verpflegung  
   (die Reisespesen werden von den Teilnehmenden getragen.) 

Anmeldung:   Bis 16. März 2009 mittels Talon (siehe separate Anmeldung) 
  Arun Müller, Brunnenstrasse 1, 8610 Uster 
  arun.mueller@mb-network.ch, 044 941 44 88 

Der Vorschlag zur Teilnahme am Kurs II sowie die Anmeldung erfolgt durch die 
Projektleitung. Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen beschränkt. Die Plätze werden 
in der Reihenfolge der Anmeldung vergeben (pro Standort  max. 2 TN).  
 
Uns ist sehr daran gelegen, dass der Kurs II  von Jungs und Mädchen besucht wird. 
Wir bitten euch, dies bei euren Überlegungen in Betracht zu ziehen, danke! 
 


