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Kurzbeschrieb Teamkurs

Ausgangslage

Madchen und Jungen werden in die Betreuungs- und Organisationsarbeit der
Midnight Projekte eingeflihrt. Sie Gbernehmen selbstdndig Aufgaben und arbeiten
eigenverantwortlich im Abendteam mit. Die Durchsetzung von Regeln und die
konstruktive Intervention in Konfliktsituationen gehéren zu den zentralen Aufgaben
der Juniorcoachs.

Der Rollenwechsel der Jugendlichen von Teilnehmenden zu Mitarbeitenden
bendtigt Raum, Zeit und Unterstltzung. Jeder Midnight Standort flhrt deshalb
einmal pro Saison einen Teambildungs-Kurs durch. Dank einer externen Kursleitung
entsteht eine Lernsituation, die dem gesamten Team (Juniorcoachs, Coachs,
Projektleitung und Freiwillige) eine gleichberechtigte Teilnahme am Kurs
ermoglicht.

Ziel des Teamkurses
Rollenstarkung, Teambildung, Qualitatssicherung, Gewaltpravention

Rahmenbedingung

Einmal pro Jahr - idealerweise zu Saisonbeginn.

Workshop: ca. 90 bis 120min. Organisatorisch ist es am sinnvollsten, die
Workshops in der Standortgemeinde jeweils vor Beginn eines Midnight Anlasses
durchzufiihren.

Schwerpunkte der Workshops

* Die personliche Rollenstarkung --> sicheres Auftreten, Rollenbewusstsein
* Entwickeln von Konfliktldsungskompetenzen

* Gedankenaustausch Uber die Zusammenarbeit im Team --> Teambildung
* Konstruktives Austragen von allfélligen Konflikten im Team

* Diskussion liber Grundregeln im MB und deren Umsetzung

* Umgang mit Feedbacks

Methoden

* Rollenspiele

* Feedback-Runden

* Gruppendisskussionen

Kosten

Ein Workshop kostet sFr. 1000.-.

MPCH Ubernimmt dank der finanziellen Unterstitzung des Tabakpraventionsfonds
die Halfte der Workshop-Kosten. Die restlichen sFr. 500.- werden vom Standort
getragen.

Durchfiihrung und Leitung
Externe Kursleitung in Absprache mit Projektmanager und Projektleitung.
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